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Основная образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) дошкольной группы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа д.Ореховно» разработана в соответствии с Федеральным законом от 24.09 2022 г. № 371-ФЗ              

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»,  Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, от 17 октября 2013 года № 1155, Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.22г.                     

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

 

1. Целевой раздел Программы. 

 

1.1.Пояснительная записка.  
 

1.1.1.Целью образовательной программы (ОП)  является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

1.1.2.Цель ОП достигается через решение следующих задач: 

 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования.  
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1.1.3. Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:  
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

1.2. Планируемые результаты реализации ОП.  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения ОП представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет).  

Обозначенные в ОП возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу.  

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году):  
ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; 

манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу;  

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;  

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым;  

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников;  
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ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие);  

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку;  

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению;  

ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них;  

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов;  

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 

(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, 

рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное);  

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное).  

1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  
у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры;  

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное);  

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;  

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели;  

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами;  

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;  

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);  

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 

и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;  

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;  

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;  
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ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе;  

ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность 

и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу").  

1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

К четырем годам:  
ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;  

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать 

на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;  

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;  

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;  

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей;  

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам;  

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками;  

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения;  

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности;  

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения;  

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;  

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;  

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера;  



 8 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, 

форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;  

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред;  

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим 

ее анализом;  

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении;  

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения.  

1.2.4. К пяти годам:  
ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности;  

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;  

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания;  

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации;  

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;  

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста";  

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению 

в деятельности, к признанию и уважению сверстников;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;  

ребенок самостоятелен в самообслуживании;  

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх;  

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;  
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ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными;  

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности;  

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст;  

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;  

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью;  

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы;  

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;  

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;  

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;  

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события;  

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства;  

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);  

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями;  

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;  

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их "действия" в режиссерских играх.  

1.2.5. К шести годам:  
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, 

как формеактивного отдыха;  
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ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений;  

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;  

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов;  

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;  

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО;  

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;  

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда;  

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;  

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям;  

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации 

и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность;  

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;  

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними;  

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;  
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ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 

об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним;  

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;  

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий;  

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.  

1.2.6. Планируемые результаты на этапе завершения освоения ОП (к концу дошкольного возраста):  
у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;  

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими;  

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;  

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта;  

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его;  

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям;  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  
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ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 

с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;  

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира;  

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве;  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах;  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;  
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ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.  

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и 

методах решается непосредственно ДОО.  Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей, освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

 Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 Периодичность проведения педагогической диагностики:  проведение её на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
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построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно - эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной 

и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в 

деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  Формой фиксации результатов наблюдения  

является карта развития ребенка. В карте развития ребенка отражаются показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Климатические условия Новгородского края представляют собой комплекс как отрицательных, так и положительных факторов, которые 

воздействуют на детский организм. Холодная продолжительная зима и теплое короткое лето. Растущий и развивающийся детский организм в период 

дошкольного детства особенно сильно подвержен воздействиям внешней среды в силу своей пластичности, связанной с незавершенным и интенсивным 

протеканием процессов физического и психического развития. Для решения задачи по созданию максимальных условий смягчения отрицательных 
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природно – климатических факторов, вариативная часть Программы представлена парциальной программой «Школа здорового человека», авторы 

Г.И. Кулик, Н.Н.Сергиенко, которая дополняет содержания образовательных областей «Познавательное, социально - коммуникативное и физическое 

развитие». 

 

Программа «Школа здорового человека» Г.И. Кулик, Н.Н.Сергиенко 

 

Программа предусмотрена для детей в возрасте от 3 до 7 лет. 

 

Цели и задачи реализации вариативной части Программы. 

 

Цель программы: Сформировать у ребенка мотивы самосохранения, воспитать привычку заботиться о своем здоровье.  

Для достижения поставленных целей необходимо:  

 

- Сформировать навыки ухода за телом;  

- Создать условия для закаливания;  

 -Дать основные представления о строении и функциях тела; 

- Научить ребенка правильно обращаться с опасными веществами;  

- Формировать навыки охраны личного здоровья и бережного отношения к окружающим;  

- Ознакомить детей с возможными травмирующими ситуациями; 

- Научить некоторым приемам первой медицинской помощи в случае травмы; 

- Дать первоначальные представления о правилах ухода за больными (в игровой форме). 

 

Принципы  программы:  

 

1. Доступность:  

- учет возрастных особенностей детей;  

- адаптированность материала к возрасту.  

 

2. Систематичность и последовательность:  

- постепенная подача материала от простого к сложному;  

- частое повторение усвоенных правил и норм.  

 

3. Наглядность:  

- учет особенностей мышления.  

 

4. Динамичность:  

- интеграция программы в разные виды деятельности.  
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5. Дифференциация:  

- учет возрастных особенностей;  

- создание благоприятной среды для усвоения норм и правил здорового образа жизни каждым ребенком. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

К 4 годам: 

ребенок самостоятельно выполняет все доступные возрасту процессы одевания, умывания, самообслуживания, бережно относится к своему 

телу; 

ведет себя за столом в соответствии с правилами при небольшой помощи взрослого; 

проявляет инициативу и независимость; 

стремится оказывать помощь взрослым, сверстникам, которые испытывают затруднения. 

 

К 5 годам: 

ребенок полностью самостоятелен в выполнении правил и последовательности процессов одевания, умывания, способов самообслуживания; 

отличается аккуратностью, адекватно оценивает культурно – гигиенические навыки сверстников и свои; 

с помощью взрослого устанавливает связь между действиями и состоянием организма («Я буду…, чтобы быть…»). 

 

К 6 годам: 

ребенок полностью самостоятелен в выполнении правил и последовательности процессов одевания, умывания, способов самообслуживания; 

отличается аккуратностью, адекватно оценивает культурно – гигиенические навыки сверстников и свои; 

проявляет заботу о слабых детях, оказывает им помощь: 

самостоятельно выполняет правила этикета; 

с помощью взрослого устанавливает связь между действиями и состоянием организма («Я буду…, чтобы быть…»); 

целеустремлен в выполнении правил здорового образа жизни. 

 

К 7 годам: 

ребенок полностью самостоятелен в выполнении гигиенических процедур и самообслуживании; 

называет и понимает состояния здоровья и нездоровья; 

бережно, заботливо относится к своему здоровью, здоровью других людей, сверстников; 

проявляет признаки беспокойства при нарушении правил гигиены, небрежном отношении к своему здоровью, готов оказать помощь в случае 

необходимости; 

связывает поступки, условия жизни и здоровье; 

знает особенности функционирования человеческого тела, строение организма. 

 

 

 



 17 

2. Содержательный раздел образовательной  программы. 

 

2.1. Обязательная часть содержательного раздела программы реализуется в соответствии с ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММОЙ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ Утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 25 ноября 2022 г. 

N 1028 стр. 20 – 148. 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): непосредственное эмоциональное общение со взрослым;  

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);  

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предметами);  

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры);  

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года):  
предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое);  

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная  

речь);  

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала;  

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).  

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  
игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно -познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог может использовать следующие методы:  
организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы);  

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей:  
1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у 

детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов:  
демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные;  

реальные и виртуальные.  

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 



 19 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);  

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);  

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации программы.  

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

  Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

 

 2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.  

 

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;  

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

самостоятельную деятельность детей;  

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  
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4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без 

игры и вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 

применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:  
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие);  

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций;  

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие);  

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
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трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);  

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);  

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.  
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.  

 Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней;  

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

экспериментирование с объектами неживой природы;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  

проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:  
-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое);  

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие);  

-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;  

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее;  
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-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;  

-организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого;  

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  

-работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив:  
-в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);  

-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);  

-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);  

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

 

2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы.  

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:  



 23 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

игры - импровизации и музыкальные игры;  

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

логические игры, развивающие игры математического содержания;  

самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 2 - 3 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы взрослым необходимо: 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); поддерживать интерес ребенка к тому, что он 
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рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми; проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и 

поторапливания детей; для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или 

поделку; содержать в доступном месте все игрушки и материалы; поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.  

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: 

взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.  
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2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует 

развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.  

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  
обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

 Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  

 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  
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4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов:  
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  
1) диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического 

и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 
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родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня 

ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим 

встречам профильных специалистов. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  

 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.  
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 2.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.  

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

 ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  
план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.  

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 Задачи КРР на уровне ДО:  
определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения программы и социализации в ДОО;  

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;  

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);  

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста;  

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК.  
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КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ПИК ДОО.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;  

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребенком в посещении ДОО;  

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;  

одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно -развивающих групповых (индивидуальных) занятий.  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения.  

 

Содержание КРР на уровне ДО.  

Диагностическая работа включает:  
своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;  

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;  

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей;  

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;  

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;  
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изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

изучение направленности детской одаренности;  

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности;  

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;  

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

 КРР включает:  
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

коррекцию и развитие высших психических функций;  

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;  

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности;  

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности;  

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода (происхождения);  

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;  

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

Консультативная работа включает:  
разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  
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различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуальн-

отипологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном 

уровне образования:  

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

снижение тревожности;  

помощь в разрешении поведенческих проблем;  

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных  особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;  

сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой;  

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  
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организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности.  

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования:  

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия);  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР 

может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка.  

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:  

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;  

помощь в решении поведенческих проблем;  

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

развитие рефлексивных способностей;  

совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 

 

Организация коррекционной работы с детьми с задержкой психического развития (ЗПР). 

 

Понятие «задержка психического развития» (ЗПР) употребляется по отношению к детям с минимальными органическими повреждениями или 

функциональной недостаточностью центральной нервной системы, а также длительно находящимся в условиях социальной депривации. Для них 
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характерны незрелость эмоционально-волевой сферы и недоразвитие познавательной деятельности, имеющей свои качественные особенности, 

компенсирующиеся под воздействием временных, лечебных и педагогических факторов. 

 

Цель коррекционной работы  - выстраивание коррекционно – развивающей, психолого- педагогической работы, обеспечивающей создание 

условий для развития детей с ЗПР. Формирование позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками во всех видах детской деятельности. Комплексное педагогическое воздействие направлено на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей, формирование базовой культуры личности, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, подготовку к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников. 

 

Задачи коррекционной работы для воспитанников с ЗПР: 
 

-реализация Программы; 

-коррекция недостатков речевого и психофизического развития детей с ЗПР; 

-создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-

типологическими особенностями и особыми образовательными потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

-создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с ЗПР; 

-обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

-целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии; 

-взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР; 

-оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР: 

-обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной предметно-пространственной развивающей среды, 

создание атмосферы психологического комфорта. 

 

Основная цель познавательного развития детей с ЗПР– формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, 

усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных процессов. 

Задачи познавательного развития детей с ЗПР: 
-развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

-формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной деятельности; 

-развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

-развитие познавательной активности, любознательности, психических процессов. 

 

Основная цель речевого развития детей с ЗПР  – обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, 

самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. 

Задачи  речевого развития детей с ЗПР: 
-организация видов деятельности, способствующих развитию речи детей; 

-развитие речевой деятельности; 



 34 

-развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с  помощью речи; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий.  

 

Основная цель художественно – эстетического развития детей с ЗПР – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной 

деятельности. 

Задачи художественно – эстетического развития детей с ЗПР: 
-формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобразительной и конструктивной видах деятельности;  

-развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков;  

-овладения разными техниками изобразительной деятельности;  

-развитие художественного вкуса. 

-развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;  

-становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей;  

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобразительного искусства;  

-формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об изобразительном искусстве и его жанрах. 

 

Основная цель социально - коммуникативного развития детей с ЗПР – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального 

вхождения детей с ОВЗ в общественную жизнь. 

Задачи социально - коммуникативного развития детей с ЗПР: 
-обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной программы детьми с ЗПР; 

-формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных возможностях и способностях; 

-формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

-способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

 

Основная цель физического развития детей с ЗПР – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных 

навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

Задачи физического развития детей с ЗПР: 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в т. ч. 

ограниченных возможностей здоровья); 

-оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и психического здоровья их детей. 

-развитие общей и мелкой моторики; 

-развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения 

ребенка; 

-формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью и продолжительностью двигательной активности, 

координационных способностей. 
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Формы, способы, методы, принципы, средства и подходы к реализации программ по коррекции едины для всех детей, осваивающих Программу. 

 
2.7.Рабочая программа воспитания. 

 

            2.7.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания определяет содержание и организацию воспитательной работы в дошкольной группе МАОУ СШ д. Ореховно и 

является обязательным компонентом основной общеобразовательной программы дошкольной группы МАОУ СШ д. Ореховно и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал образовательной деятельности в соответствующих возрасту видах 

деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это  нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые из поколения в поколение, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие своё уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-  нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

            Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
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Ценности культура и красота лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

 

Целевые ориентиры воспитания рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ОО, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 

родителей.  

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментах, 

совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Реализация Программы воспитания предполагает взаимодействие всех субьектов воспитательных отношений, социальное партнерство с 

другими организациями.  

           Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный. 

                                         

             2.7.2. Целевой раздел программы воспитания. 

 

 2.7.2.1.Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ОО – личностное развитие каждого ребенка с учётом его индивидуальности и создание условий  для  и  позитивной  

социализации   детей на  основе  традиционных  ценностей  российского общества через: 

1)  формирование  первичных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых  нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными  ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

 Достижению поставленных целей воспитания дошкольников будет способствовать решение следующих основных задач: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

-  способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

-  создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию. 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создание 

воспитывающих общностей. 

 

2.7.2.2.Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания.  
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1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в  целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания.  

 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социо - культурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения.  

 

Познавательное направление воспитания.  
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1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

 

Трудовое направление воспитания.  

 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.  

 

Эстетическое направление воспитания.  

 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  
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2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания.  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому . 

Духовно - нравственное Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
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действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 

в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

  

 

 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно - нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 
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Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.7.3 .Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Основной целью образовательно - воспитательной работы    дошкольной группы МАОУ СШ д. Ореховно является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, духовно-нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, его финансовой грамотности. 

Задачи воспитания. 
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Содействовать развитию знаний ребенка об экономической стороне жизни. 

 

Направления воспитания. 

 

Экономика всегда была неотъемлемой частью жизни человека. В изменяющихся условиях жизни современного общества финансовое 

воспитание необходимо начинать именно с дошкольного возраста, когда детьми приобретается первичный опыт в элементарных экономических 

отношениях. 

Ребёнок - дошкольник не освоит эту область самостоятельно, но вместе с воспитателями и родителями, путешествуя по этому новому 

удивительному и увлекательному миру, он приобретает доступные ему знания и поймёт, какое место экономика занимает в окружающей его 

действительности. 

Чем раньше дети узнают о роли денег в частной, семейной и общественной жизни, тем раньше могут быть сформированы полезные финансовые 

привычки. 

Сущность экономического воспитания заключается не в организации специального обучения экономике, а в обогащении разных видов детской 

деятельности экономическим содержанием. Насыщение жизни дошкольников элементарными экономическими сведениями способствует развитию 

предпосылок формирования реального экономического мышления, что сделает этот процесс более осознанным. 

 1)Цель финансового направления воспитания  заключается  в содействие формированию первичных социальных компетенций 

воспитанников в сфере личных и семейных финансов,  представлений о таких экономических качествах, как трудолюбие, бережливость, 

хозяйственность, экономность.  

2) Ценности труд, доход, бережливость лежат в основе финансового направления воспитания. 

 3) Финансовое направление воспитания способствует формированию первоначальных представлений о труде, заработной плате, формированию 

у детей разумных потребностей, приучает соизмерять свои потребности и запросы с финансовыми возможностями, формирует первоначальные 

представления о семейном бюджете, значимости финансовой грамотности в семейной экономике, способствует формированию навыков 

энергосбережения, как средства экономии, воспитывать правильное отношение к деньгам как предмету жизненной необходимости, универсальном 

средстве обмена, платежа и накопления,  воспитывает у детей навыки обращения с деньгами. 

   

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста (до 3 лет) по направлению «финансовое воспитание» 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам  

  

     Направления 

      воспитания 

 Ценности                            Показатели 

     Финансовое Труд 

Доход 

Бережли-

вость 

Знающий  о том, что человек трудится. 

Имеющий представления о том, откуда берутся 

деньги, как выглядят деньги. 

Проявляющий интерес к людям разных 

профессий. 
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        Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

        Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

     Направления 

      воспитания 

 Ценности                            Показатели 

Финансовое Труд 

Доход 

Бережли-

вость 

Умеющий  планировать свою работу. 

С уважением относящийся  к результатам чужого 

труда. 

Осознающий, что достичь экономических благ 

можно трудом. 

Имеющий представления о том, что надо жить по 

средствам, о роли денег в жизни людей, 

представления  о внешнем виде современных 

денег, размене денег, о безналичных  расчетах. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности при обращении с деньгами, 

хранении денег. 

                   

2.7.4.Содержательный раздел Программы воспитания.  

 

2.7.4.1. Уклад образовательной организации.  

 

Цель воспитательной работы в ОО:  обеспечение позитивной динамики развития  личности ребенка. 

 

Принципы жизни и воспитания в ОО: 

 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона, 

сельской местности; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 
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- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО.  

 

Уклад образовательной организации. 

 

Дошкольная группа МАОУ СШ д. Ореховно находится в сельской местности.  На селе дети ограничены в доступе к  таким социальным объектам, 

как театры, музеи, детские студии и секции для детей дошкольного возраста. Дошкольная группа является единственным местом для развития детей.  

В ОО функционирует одна разновозрастная группа, дети с 1,5 до 8 лет. 

Преимущества развития и воспитания ребёнка в разновозрастной группе: 

1. Разносторонняя социализация. Разновозрастная группа позволяет построить различные варианты общения. Так, ребенок строит связи «ребенок-

взрослый», где воспитатель выполняет роль наставника и учителя. Также формируется связь «сверстник-сверстник», где появляется опыт общения с 

себе равным. Третей формой общения выступает «малыш – старший ребенок» и соответственно «младший – старший». Такие варианты общения 

позволяют оценить различные возможности социализации, дает больше возможностей личностного развития. 

2. Саморазвитие. Видя пример старших детей в группе, остальные стараются им подражать, осваивая при этом важную информацию с легкостью. 

Стремление наследовать поведение и поступки детей постарше приучают к самостоятельности, организованности. При этом старшие дети стараются 

быть примером, а соответственно, также контролируют свои действия, стараются показать свои знания, навыки, выполнить задание лучше.  

3.  Взаимопомощь. Дети стараются помочь друг другу, младшим. Это позволяет повысить эффективность воспитания, формирует у детей ощущение 

того, что вместе легче решать любые задачи.  

4. Индивидуальный подход к ребенку. Поскольку группа в детском саду небольшая, то во время занятий удается уделить внимание каждому ребенку. 

А учитывая разницу в возрасте, проявляется индивидуальность детей.  

Ключевые элементы уклада ОО 

 

 Утренний сбор: обсуждение с детьми планов на предстоящий день. 

Вечерний сбор: обсуждается прошедший день, воспитатель говорит о том, как 

положительно отличился каждый из ребят, что важного сделали, что получилось, а над чем нужно еще поработать.  

Участие детей в планировании собственной деятельности и жизнедеятельности группы: установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников: способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с 

более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 
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Чествование именинника: поздравление именинника: водим хоровод, дети высказывают свои пожелания, таким образом подчеркиваем значимость 

каждого ребенка в группе, вызываем положительные эмоции. 

 

Минутки общения: педагог имеет возможность уделить время ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, тем самым создавая 

благоприятные условия для 

психологического комфорта ребенка, а так же формируя чувство значимости и доверия. 

Гость дня, встречи с интересными людьми: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Собирание коллекций: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие любознательности, воспитание навыков бережного отношения к 

собственным вещам. 

Экскурсии, прогулки, выход за территорию детского сада: использование близости природных ландшафтов для накопления познавательного опыта, 

опыта взаимодействия с природой, бережного отношения к природе. 

Использование в развитии ребенка культуры сельского уклада жизни: поддержание традиций, обычаев, норм поведения, доверительное 

отношение к окружающим людям, жителям деревни.  

 

 

  2.7.4.2. Воспитывающая среда образовательной организации.  

 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств;  

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей;  

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – игровой. 

 

 

2.7.4.3. Общности образовательной организации.  

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
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- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность;  

 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух  доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  
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- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

 

2.7.4.4. Задачи воспитания в образовательных областях.  

 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО:  

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания. 

  Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.  

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие","Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;  

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции.  

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:  
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;  

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;  

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы.  

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие"  направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура", "Красота", что  предполагает:                                                         
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владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;  

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке).  

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает:  
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социо-культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура";  

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка;  

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  
формирование у ребенка возрасто- сообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;  

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.  

 

2.7.4.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

 

2.7.4.5.1.Работа с родителями (законными представителями).  

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Семья является институтом первичной социализации, воспитания и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) детей дошкольного  возраста, обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле воспитания детей.     

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей.  

В работе учитываются такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважаются и признаются 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Основные принципы партнерства ОО и семьи: 

- доброжелательный стиль общения (создание доверительных партнерских отношений); 

- индивидуальный подход в ежедневном контакте воспитателя с родителями; 
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- открытость ОО для родителей; 

- динамичность (быстрое реагирование на изменение воспитательных запросов родителей). 

 

Основные направления взаимодействия ОО с родителями: 

Познавательное направление – направлено на ознакомление родителей с возрастными и психологическими особенностями детей, 

формирование у родителей практических навыков воспитания детей. 

 

Формы взаимодействия: 

- родительские собрания; 

-консультации и индивидуальные беседы; 

-оформление памяток, стедов; 

-открытые занятия; 

-мастер – классы; 

-выставки детских работ, фотовыставки; 

-участие родителей в жизни ОО и группы; 

-совместное создание предметно – развивающей среды; 

- игры, тренинги с педагогическим содержанием; 

-предоставление информации на сайте ОО; 

-семейные проекты. 

 

 Информационно – аналитическое направление – направлено на выявление потребностей, запросов родителей, уровня педагогической 

грамотности. Помогает лучше ориентироваться в потребностях каждой семьи,  учесть индивидуальные особенности. 

 

Формы взаимодействия: 

 

-личные беседы; 

-анкетирование; 

- общение с родителями с помощью современных средств связи; 

-тестирование. 

 

 Досуговое направление – направлено на установление теплых доверительных отношений, эмоциональный контакт между родителями, 

воспитателем и детьми. 

 

Формы взаимодействия: 

- развлечения, праздники; 

-выставки; 

-конкурсы; 
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-совместные экскурсии. 

 

2.7.4.5.2.События образовательной организации.  

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент.  

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен  направляется взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка.  

 

Тематика традиционных праздников, событий, мероприятий в ОО. 

Патриотические праздники, мероприятия, акции:  «День космонавтики», «День российского флага», «1 сентября - День Знаний», «День 

защитника 

Отечества», «День Победы»; «День семьи, любви и верности», «День России», «День защиты детей». 

Мероприятия социальной направленности: 

 «День матери», «День отца», «День пожилых людей», «Всемирный день «спасибо»,«Всемирный день улыбок», «Праздник дружбы», 

«Всемирный день приветствий». 

 Праздники русской культуры: «Широкая масленица», «Праздник урожая». 

Мероприятия экологической направленности: 

«Всемирный день земли», «Всемирный день воды», «Международный день птиц», «Синичкин день», «День кошек», «Осенины», «Весна – красна», 

«Праздник русской березки». 

 Спортивные праздники и развлечения: «Весёлые старты», «День здоровья», «Мама, папа, я – спортивная семья». 

 Мероприятия этико – эстетической направленности: 

«Всемирный день красоты», «День весёлой кисточки», «День карандаша» музыкальные праздники,  выставки работ детей. 

 Мероприятия, посвященные профессиональным праздникам: 

«День воспитателя», «День учителя», «День работников сельского хозяйства», «День пожарного» и т.д. 

Традиционные праздники: 

 Празднование Нового года, Выпускной бал. 

Детские конкурсы, семейные конкурсы: «Дары осени», «Музыкальный конкурс», «Конкурс чтецов», «Самый красивый букет», «Рождественский 

венок» и т.д. 
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2.7.4.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и детей по 

освоению ООП ОО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ОО.  

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ОО относятся; 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

тренинги; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),  

экскурсии (в магазин, на почту, в школу, на ферму и тому подобное), посещение спектаклей, выставок в ДК;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом и работниками ОО, личный пример педагога и работников ОО, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

 

 2.7.4.6. Организация предметно-пространственной среды.  

 

       Направления воспитания Предметно-пространственная среда 

 Патриотическое -знаки и символы государства, региона, 

города и организации 

-иллюстрации, фотографии, репродукции 

картин по ознакомлению с народными 

промыслами, костюмами народов России, 

достопримечательностями России, родного 

края, природным и животным миром 

России, правилами безопасности в природе 

и т.д. 

-фольклорный, познавательный материал 

 

 

Духовно - нравственное -иллюстрации по ознакомлению детей с 

правилами поведения 

-настольные и дидактические игры по теме  
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-книги для чтения 

-экспонаты для выставок и рассматривания 

(колокольчики, ангелочки, предметы 

православного быта) 

Социальное -иллюстрации по ознакомлению детей с 

социальными эталонами 

- средства, направленные на развитие 

игровой деятельности детей (игры, игрушки 

и атрибуты для сюжетно-ролевых, 

режиссѐрских игр; наборы образных 

(объѐмных и плоскостных) игрушек, 

игровое оборудование (мебель, посуда) 

-дидактические и настольные игры  

Познавательное -энциклопедии, познавательная литература 

- комплекты развивающих игр 

- экспонаты (предметы быта, посуда, 

одежда, мебель) 

- натуральные предметы для исследования 

и образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины, 

предметы и оборудование для проведения 

экспериментирования и элементарных 

опытов 

-разнообразные материалы для 

конструирования 

Физическое и оздоровительное -алгоритмы, пиктограммы закаливания, 

умывания, одевания 

- демонстрационные материалы по 

правилам гигиены, здорового образа жизни, 

знакомства с организмом человека, 

органами чувств, правилами безопасности в 

различных жизненных ситуациях 

- энциклопедия «Азбука здоровья» 

-атрибуты для подвижных и народных игр 

-спортивное оборудование 

-спортивный инвентарь 

Трудовое - оборудование и инвентарь для различных 
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видов детского труда. 

- иллюстративный материал по теме 

«Труд», «Профессии» 

Этико-эстетическое -иллюстрации, репродукции картин 

- детские музыкальные инструменты, 

игрушки 

- музыкально-дидактические игры 

- изоматериалы и изосредства 

- оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования  

Финансовое - демонстрационные материалы по теме 

-дидактические и настольные игры 

-атрибуты для игры в магазин, 

банк,банкомат 

-коллекция монет 

 

 

2.7.4.7. Социальное партнерство.  
Деловые партнерские отношения с представителями местного сообщества, направлены на обеспечение комплекса условий для расширения 

представлений о ближайшем социальном окружении и мире в целом, патриотического, духовно - нравственного познавательного, социального, 

эстетического, трудового, финансового воспитания и развития детей. 

 

        Учреждение Совместно решаемые задачи        Формы работы 

   МБУК «МКДЦ»     

   Ореховский СДК 

Знакомство с народными 

приметами, обрядами, 

праздниками, традициями, 

предметами быта, сказками, 

приобщение детей к истокам 

русской культуры и 

духовности. 

Знакомство с профессиями и 

профессиональными 

действиями (режиссёр, 

артист, певец и т.д.) 

Познавательные праздники, 

тематические дни. 

Игровые театрализованные 

программы. 

Просмотр обучающих 

мультфильмов, сказок. 

Организация выставок. 

Участие в акциях, 

мероприятиях ДК. 

 

Ореховская сельская                     

          библиотека 

Знакомство с книгой- как 

источником знаний, 

информации, приобщение 

Экскурсии в библиотеку. 

Использование фонда 

библиотеки для получения 
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детей к культуре чтения. 

Знакомство с народными 

приметами, обрядами, 

праздниками, традициями, 

сказками, приобщение детей 

к истокам русской духовной 

культуры. 

Знакомство с профессией 

библиотекаря. 

необходимой информации, 

приобретения детьми 

читательского опыта. 

Посещение тематических 

выставок. 

Участие в конкурсах. 

Тематические подборки к 

проектной деятельности, 

тематическим дням. 

Пожарная часть д. Ореховно Знакомство с правилами 

противопожарной 

безопасности. 

Знакомство с профессией 

пожарного. 

Беседы, обучающие занятия, 

игровые тренинги с 

инспектором по 

противопожарной 

безопасности.  

Экскурсия в пожарную 

часть. 

ГОБУЗ «Боровичская ЦРБ» Мониторинг состояния 

здоровья детей. 

Профилактика простудных 

и вирусных заболеваний. 

Знакомство с профессией 

врача, медсестры. 

Приобщение детей к 

здоровому образу жизни. 

Медицинские осмотры 

детей врачами. 

Консультирование 

родителей. 

Назначения, сопровождение 

в период  болезни и после. 

 

            2.7.4.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Задачи финансового воспитания в образовательных областях. 

 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с финансовым направлением воспитания.  

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с финансовым направлением воспитания. 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с финансовым направлением воспитания. 

Решение задач финансового воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие","Добро", "Сотрудничество", "Труд", "Бережливость", 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

создание условий для усвоения детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности, связанные с 

отношением к личным и семейным финансам. 
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воспитание любви к своей семье, потребности заботиться о своей семье и близких. 

воспитание уважения к труду взрослых, результатам своего труда и труда окружающих. 

воспитание социальных навыков, навыков финансовой безопасности при взаимодействии в сфере финансов. 

 

Решение задач финансового воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Человек", "Семья", "Доход",  что предполагает: 

 

воспитание бережного и ответственного отношения к ресурсам родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

энергосбережению, водосбережению. 

создание условий для получения детьми первоначальных представлений о финансовой стороне жизни людей. 

      воспитание у детей навыков обращения с деньгами. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие"  

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Человек", что предполагает: 

 

 воспитание культуры и речевых навыков финансового общения. 

 

2.7.5. Организационный раздел Программы воспитания.  
 

2.7.5.1. Кадровое обеспечение. 

 

Наименование должности (в соответствии   

со штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Директор ОО -управляет воспитательной деятельностью 

на уровне ОО  

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность 

 - формирует мотивацию педагогов к 

участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов 

 - организационно-координационная работа 

при проведении воспитательных 

мероприятий 

 - регулирование воспитательной 

деятельности в ОО 
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 - контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ОО (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ОО) 

 -стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов 

Воспитатель -обеспечивает реализацию Программы на 

практике 

-обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ОО 

 – организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

 - внедрение здорового образа жизни 

 - внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса 

 - организация участия воспитанников в 

мероприятиях, проводимых районными, 

сельскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельност 

-личным примером демонстрирует детям 

образцы общепринятых норм, поведения в 

тех или иных ситуациях, ценностей 

Помощник воспитателя -совместно с воспитателем обеспечивает 

занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью 

 - участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника 

-личным примером демонстрирует детям 

образцы общепринятых норм, поведения в 
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тех или иных ситуациях, ценностей 

 

       2.7.5.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Для реализации программы воспитания ДОО используется  практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институт воспитания. рф. 

 

Перечень локальных правовых документов ОО, в которые вносятся изменения в связи с утверждением новой  рабочей программы воспитания: 

 

- Основная     образовательная     программа     дошкольного   образования дошкольной группы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа д.Ореховно»; 

     - годовой план работы МАОУ СШ д. Ореховно; 

     -должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ОО; 

     - локальные акты ОО. 

 

       2.7.5.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

 

 По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО  лежат традиционные ценности российского общества. Создаются особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей  (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку 

и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы 

в коллективе детей и взрослых.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей:  
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.7.6. Часть, рабочей программы воспитания, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

 

Самоанализ организуемой в ОО воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом направлениям и проводится с целью 

выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой 

образовательной организации. 

Основными объектами анализа организуемого в ОО воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития воспитанников.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. 

Внимание воспитателя сосредотачивается на следующих вопросах:  

-какие прежде существовавшие проблемы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; 

- какие проблемы решить не удалось и почему; 

 -какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в ДОО является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

 



 60 

2.8. Часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Содержательная часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: парциальной программой «Школа 

здорового человека», автор Г.И. Кулик,  Н.Н.Сергиенко, дополняющей образовательные области по познавательному, социально - коммуникативному, 

физическому развитию детей. 

 

Образовательные области дополняются  местным региональным компонентом (в ходе образовательно- воспитательной работы, проектной 

деятельности). 

 

 

                                                        Содержание образовательных областей 

 

 

 Социально- коммуникативное  развитие 

 Безопасность Сфера социальных отношений Труд 

 

Ознакомление детей с нормами и правилами 

безопасного поведения в сельской местности:  

- опасность нахождения вблизи водоемов в 

разные времена года; 

- правила обращения с домашними и дикими 

животными, жалящими насекомыми; 

- ядовитые растения, грибы, ягоды. 

- опасность заблудиться в лесу и т.д. 

Ознакомление детей с особенностями 

экологического состояния объектов 

ближайшего природного окружения. 

     Знакомство с правилами поведения в 

природе. 

      

 Посещения магазинов, школы, библиотеки, 

почты, фермы и т.д. 

Прогулки по улицам родного села и беседы с 

жителями, установление контактов с ними.  

Сюжетно-ролевые игры в предприятия села 

("Школа", "Библиотека", "Почта"). 

Интервьюирование родителей и 

родственников, работающих в сельской 

местности,  об их работе. 

Участие в социальных акциях. 

Знакомство с профессиями сельской 

местности. 

Знакомство с сезонными работами в сельской 

местности. 

Посильное участие в сезонном труде. 

Основы гражданственности и 

патриотизма 

Знакомство с флагом, гербом Новгородской 

области, Мошенского района. 

Знакомство с «малой родиной». 

Знакомство с историей родного края, 

предметами старинного быта. 

Наблюдения за изменениями облика родной 

деревни. 

 

 

Физическое развитие 

Здоровье Физическая культура  
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Знакомство с трудом медицинских 

работников, экскурсия в ФАП. 

Знакомство с правилами вызова скорой 

помощи (старший дошкольный возраст). 

Знакомство с первичными правилами 

оказания первой медицинской помощи при 

отравлении, укусах змей, пчел, утоплении. 

Дать представление о пользе продуктов 

животноводства, овощей, лекарственных 

трав для здоровья, вреде для здоровья 

ядовитых растений и грибов. 

 

 

Знакомство со спортивными традициями и 

физкультурно-оздоровительными  

учреждениями  Новгородской области, 

предназначенными для занятий физкульту-

рой и спортом, спортсменами Новгородской 

области. 

Участие в спортивно-массовых    

мероприятиях. 

Экскурсия на спортплощадку, спортивные 

игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

                    Музыка   Художественное творчество  

Знакомство с музыкальными 

произведениями, посвященными 

Новгородскому краю, участие в концертах, 

праздниках, музыкальных конкурсах. 

Любование красотой деревни, окружающей 

природы. 

Знакомство с творчеством местных 

художников, ознакомление с 

произведениями новгородских мастеров 

(изделия из бересты, гончарные изделия, 

«Крестецкая строчка»). 

Рисование пейзажей, иллюстраций на тему: 

«Картины родной природы», «Господин 

Великий Новгород». 

 

 

Познавательное, речевое развитие 

                 Познание            Развитие речи Чтение художественной литературы 

Знакомство с историей, культурой, 

традициями, текущими событиями 

Новгородской области, родного села, 

Мошенского района. 

Знакомство с климатическими условиями 

Новгородской области, растительным и 

животным миром. 

Знакомство с Красной книгой Новгородской 

Общение с представителями различных 

профессий, творческими людьми, людьми 

старшего поколения, ветеранами. («Встречи с 

интересными людьми»). 

Сочинение сказок, стихотворений, 

посвященных родному краю, родной 

природе. 

Активизация словаря детей названиями с/х 

Знакомство с произведениями, 

посвященными родному краю, 

произведениями местных поэтов. 

Сочинение сказок, рассказов, стихотворений, 

посвященных родному краю. 
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области. 

 Формировать представления о с/х технике, 

облегчающей труд людей, связи погодных 

условий и результатов труда. 

Использование различных источников для 

получения информации (беседы, рассказы 

воспитателя, родственников, и т.д., просмотр 

фильмов, чтение познавательной литературы, 

экскурсии, рассматривание иллюстраций, 

фотографий, Интернет и т.д.). 

 

животных, растений,  профессий. 

 

3. Организационный раздел образовательной  программы 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной  программы.  

 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);  

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации;  

16) предоставление информации об образовательной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает  возможность реализации Программы и разных видов детской активности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

  Предметно-пространственная среда в нашей организации  обеспечивает возможность развития детей в соответствии с пятью образовательными 

направлениями (социально – коммуникативным, познавательным, речевым, художественно – эстетическим, физическим). 

Ориентирована на возможность свободного доступа и выбора детьми материалов, видов активности, занятий по интересам, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми.  

Учитывает интересы и индивидуальные возможности детей (игры для мальчиков и девочек, разноуровневые задания). 

 Обеспечивает возможность изменений среды в зависимости от образовательной ситуации, меняющихся интересов и возможностей детей. 
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 В группах созданы центры развивающей активности, наполненные развивающим содержанием, динамично изменяющимся в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными возможностями детей, интересами мальчиков и девочек: 

-центр конструирования; 

-центр физкультуры и здоровья; 

-центр науки и познания; 

-центр книги и грамоты; 

-центр искусства; 

-центр музыки и театра; 

-центр математики; 

-центр сюжетно – ролевой игры; 

-центр настольных игр; 

-центр безопасности. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

 

Для реализации Программы организация имеет: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность 

и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь; 

            – прогулочную площадку; 

            – комплекты спортивного и игрового оборудования; 

    – уголки двигательной активности в группах, центры детской деятельности; 

    – медицинский кабинет; 

- спальня; 

 - приёмная; 

 - методический кабинет.  

 

№п/п Образовательные 

области 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

1. Физическое развитие - спортивное оборудование  

- спортивный инвентарь 

- оборудование для подвижных игр 
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2. Художественно-

эстетическое развитие 

- детские музыкальные инструменты 

- музыкально-дидактические игры 

- музыкальные игрушки 

- изоматериалы и изосредства  

- репродукции, альбомы 

- оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе 

строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал  

- строительные наборы, конструкторы. 

 

3. Познавательное 

развитие 

 - комплекты развивающих игр  

 - наглядно – демонстрационные, раздаточные  материалы  

 - игрушки 

 - предметы заместители 

 - познавательная литература 

- экспонаты (предметы быта, посуда, одежда, мебель) 

- натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

карты, модели, картины, предметы и оборудование для проведения экспериментирования и 

элементарных опытов   

- счетный материал 

- измерительные приборы 

-наборы геометрических фигур плоских и объёмных. 

4. Речевое  развитие - дидактические игры 

- книги для детского чтения, журналы, иллюстративный материал 

- различные виды алфавитов, слоги  

 

5. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- средства, направленные на развитие игровой деятельности детей (игры, игрушки и атрибуты для 

сюжетно-ролевых, режиссёрских игр;  наборы образных (объёмных и плоскостных) игрушек 

небольшого размера (человечки, солдатики, герои мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, 

посуда);  

- оборудование и инвентарь для всех видов труда 

- демонстрационные материалы 

- герб, флаг 

 

 

 

 

   Учебно – методическое  обеспечение Программы.                                                                                                                                                                                                                                                    
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Образовательная область «Познавательное развитие»:  

Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое планирование в детском саду. Старшая группа. – М.: Издательство «Скрипторий», 2014. 

Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое планирование в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Издательство «Скрипторий», 

2014. 

Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников (средняя, старшая, 

подготовительная группы).- М.: ВАКО, 2005. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. 

Дыбина О. В. Ребенок и окружающий мир. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии игр-занятий для дошкольников.- М.: ТЦ «Сфера», 2000. 

Дыбина О. В., Рахманова Н. П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 

2002. 

Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек.- М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. Мир растений.- М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группа. Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 

2009. 

Кочкина Н.А. «Метод проектов в дошкольном образовании» .- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2012. 

Крашенинников Е.Е. Развитие познавательных способностей дошкольников.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. 

Кузнецова А. Е. Лучшие развивающие игры для детей от трех до семи лет.- М.: ООО «ИД РИПОЛ классик, ООО Издательство «ДОМ. 21 век», 

2006. 

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: Методическое пособие для ДОУ.- М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Николаева С.Н. Воспитание начал экологической культуры в дошкольном детстве: Методика работы с детьми подготовительной группы 

детского сада.- М.: Новая школа, 1995. 

Нищева Н.В. Картотека предметных картинок.»Защитники Отечества. Покорители космоса. СПб.:  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2015. 
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Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с  окружающим миром — М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

Познавательное развитие детей 5-7 лет. Методическое пособи . -М. ТЦ Сфера, 2006. 

Пономарева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста. — М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

Пономарева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа. — М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

Пономарева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. — М.: - Мозаика-Синтез, 2016. 

Проектная деятельность старших дошкольников / авт.-сост. В.Н. Журавлева.- Волгоград: Учитель, 2009. 

Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного возраста / Под ред. О.В. Дыбиной.- ТЦ Сфера, 

2009. 

Севостьянова Е.О. Хочу все знать! Развитие интеллекта детей 5-7 лет: Индивидуальные занятия, игры, упражнения.- ТЦ Сфера, 2005. 

Система коррекционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе / авт.-сост. Ю.В. Останкова.- Волгоград: Учитель, 2007. 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. В 2 частях.- М.: ООО Издательство 

«Скрипторий 2003», 2006. 

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: - Мозаика-Синтез, 2006.  

Узорова О.В., Нефедова Е.А. 1000 упражнений для подготовки к школе. Учебное пособие для подготовки детей к школе.- ООО «Издательство 

Астрель»,2007. 

Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. Формирование математических представлений.- М.: ВАКО,2005. 

Шорыгина Т.А.Точные сказки. Формирование временных представлений.- М.: Книголюб, 2004. 

Наглядно-дидактические пособия 

 

 Серия «Демонстрационный материал для фронтальных занятий»:  «Жители океана», «Зимующие птицы», «Космос», «Насекомые», «Обитатели 

морей и океанов», «Обитатели рек», «Перелетные птицы», «Природные и погодные явления», «Транспорт», «Фрукты», «Цветы луговые, лесные, 

полевые», «Электроприборы». – М.: КНИГОЛЮБ. 

Серия «Знакомство с окружающим и развитие речи»: «Головные уборы», «Грибы», «Деревья», «Дикие животные», «Жители севера», «Зима», 

«Инструменты», «Лето», «Обитатели океана», «Обувь», «Овощи», «Осень», «Садовые цветы», « Травы», «Транспорт», «Фрукты», «Хлеб»,  «Ягоды». – 

М.: ООО «Издательство ГНОМ и Д». 
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 Серия «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: «Город», «Как растёт живое?», «Мой дом», 

Природно – климатические зоны Земли», «Деревья наших лесов», «Времена года», «Четыре сезона. Зима», «Воздух. Земля. Вода», «Материалы», «Что 

происходит в природе?», «Кто как устроен?», «Противоположности» – Киров «Весна – Дизайн». 

 Серия «Уроки для самых маленьких»: «Цветы», «Города России» - Проф –Пресс 

 Серия «Первые уроки»: «Природные явления», «Цвета радуги». – М.: «Хатбер- пресс» 

           Образовательная область «Речевое развитие»: 

Володина В.С. Альбом по развитию речи.- М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС»,2006. 

Герасимова А.С. Программа развития и обучения дошкольника. Говорим правильно.5 лет.- СПб.: «Издательский Дом Нева»; М.: «ОЛМА-

ПРЕСС», 2000. 

Герасимова А.С. Программа развития и обучения дошкольника. Говорим правильно .6 лет.- СПб.: «Издательский Дом Нева»; М.: «ОЛМА-

ПРЕСС», 2000. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи.- М.:Эксмо, 2008. 

Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (Подготовительная группа). Учебное пособие- М., Педагогическое общество 

России, 2007. 

Косинова  Е.М. Уроки логопеда: Игры для развития речи. М.: Эксмо: ОЛИСС, 2011. 

Курицына Э.М., Тараева Л.А. Игры на развитие речи.- М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2008. 

Лопухина И.С. Стихи и упражнения для развития речи ребенка.- СПб.: Дельта, 2000. 

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- М.: Мозайка-Синтез, 

2006. 

Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок: Кн. Для воспитателя дет. сада.- М.: Просвещение, 1988. 

Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье. Пособие для родителей и воспитателей. -М.: Мозайка-Синтез, 2006. 

Николаева И.А., Хлопкова И.П. и др. Нетрадиционные формы работы по развитию связной речи. Методическое пособие.- Новгород: 

Новгородский областной общественный фонд по развитию образования « Новгородский фонд Сообщество» 
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Фомичева М.Ф. Воспитание у детей  правильного произношения: Пособие для воспитателя детского сада.- М.: Просвещение, 1980. 

Хрестоматия для дошкольников 2-4 года. Составители Н.П.Ильчук, В.В.Гербова, Л.Н.Елисеева, Москва «АСТ», 2002. 

 

Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. Составители Н.П.Ильчук, В.В.Гербова, Л.Н.Елисеева, Москва «АСТ», 2005. 

 

Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Составители Н.П.Ильчук, В.В.Гербова, Л.Н.Елисеева, Москва «АСТ»,1996. 

Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе. Книголюб, 2004. 

Шевченко С.Г. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи дошкольников с ЗПР.- М.: Школьная пресса, 2005. 

Наглядно-дидактические пособия 

 

Грамматика в картинках.Антонимы. Глаголы. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Истории в картинках. Весна Дизайн. 

Опорные картинки для пересказа текстов. Сычова Г.Е. Книголюб. 

Продолжи слова. Весна Дизайн. 

Рассказы по картинкам. Весна. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Рассказы по картинкам. В деревне. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Рассказы по картинкам. Родная природа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Рассказы по картинкам. Времена года. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Рассказы по картинкам. Кем быть? - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ». 

Серия «Демонстрационный материал для фронтальных занятий»: «Сказочные герои». КНИГОЛЮБ. 

Серия «Знакомство с окружающим и развитие речи»: «Портреты детских писателей». - М.: ООО «Издательство ГНОМ и Д». 

Серия «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: «Герои русских сказок»– Киров «Весна – Дизайн». 

 

 

Образовательная область  «Физическое развитие»: 
 

Бондаренко Т.М. Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 6  - 7 лет. – Воронеж, 2012. 

Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников. – М.: Просвещение, 2013. 

Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. Школа здорового человека.- ТЦ Сфера, 2010. 

Люцис К. Азбука здоровья в картинках. М., 2004 

Моргунова О.Н. Планы – конспекты занятий с детьми 2 – 7 лет. Обр. область «Физическая культура». – Воронеж: ООО «Метода», 2013. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2013. 

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду.Старшая группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2013. 

           Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду.Подготовительная группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2013. 

           Полтавцева Н.В. Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2012. 
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           Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду ждя детей 5 – 7 лет. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2008. 

Фисенко М. А. Физкультура. Средняя и старшая группа. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2010. 

Фисенко М. А. Физкультура. Подготовительная  группа. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2010. 

Шебеко В.Н. Физкультурные праздники в детском саду.М. Просвещение, 2013. 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. –М.: ТЦ Сфера, 2012. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 

Серия «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: «Малыши – крепыши». - Киров «Весна – Дизайн». 

Серия «Первые уроки»: «Спорт», «Здоровье»». – М.: «Хатбер- пресс», 2022. 

 

Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие»: 

 

Абрамова Л.В. Социально – коммуникативное развитие дошкольников: Младшая группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Абрамова Л.В. Социально – коммуникативное развитие дошкольников: Старшая группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Белая К.Ю. Социально – нравственное и художественно – эстетическое воспитание дошкольника. М.: Школьная пресса, 2007. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2011. 

Гарнышева «Как научить детей ПДД?. – СПб.:  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015. 

            Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2010. 

Дерягина Л. Б, Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой Победы. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. 

Извекова Н. А. «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста». – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

Клюшник Л.В. «Наша родина – Россия». М.: ЗАО «РОСМЕН», 2015. 

Кокдрыкинская  Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ– М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 7 лет. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. 

Никофорова Л.А. Цикл занятий по развитию эмоциональной сферы. – М. Книголюб, 2015. 

Старцева О.Ю. Школа дорожных наук. - М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Степанов В.А. Мы живем в России.-  Изд. Оникс, 2008. 

Фалькович Т.А.Сценарии занятий по культурно – нравственному воспитанию дошкольников. – М.: ВАКО, 2008. 

Хабибуллина Е. Я. «Дорожная азбука в детском саду». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. 

Шорыгина Т.А. Беседы о подарках и открытках. М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми.-  М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

«Безопасное поведение на природе» - ООО «Маленький Гений – Пресс» 

ОБЖ. Опасные предметы и явления. .-  М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Серия «Демонстрационный материал для фронтальных занятий»:  Наши чувства и эмоции. 
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            Серия «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: «Как избежать неприятностей?», «Не играй с 

огнем!», «Права ребёнка», «Я – хороший», «Настроения» - Киров «Весна – Дизайн». 

 Серия «Первые уроки»: «Правила дорожного движения», «Безопасность». – М.: «Хатбер- пресс», 2022. 

Образовательная область  «Художественно – эстетическое развитие»: 

 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2006. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика- Синтез,2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Казакова Р.Г. Нетрадиционные техники рисования с детьми дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

Климова Е. П. Художественно – эстетическое развитие дошкольников. – Волгоград, 2015. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4 -5 лет. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2009. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2015.  

Комарова Т.С. Детское художественное творчество.- М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2010. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. . - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2010. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. . - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2010. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной  группе детского сада. . - М.: МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ», 2009. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная группа. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2017. 

Лунева Т.А. Музыкальные занятия. Вторая младшая группа. – Волгоград. Учитель, 2008. 

Новикова В.И. Аппликация из природных материалов в детском саду. – Ярославль, 2007. 

Петрова И.М. Волшебные полоски. Ручной труд. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2010. 

Румянцева Е.А. Аппликация. – М.: ООО ТД «Мир книги», 2009. 

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным и декоративно – прикладным искусством. - М.: МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ», 2010. 

Слуцкая С.Л. Танцевальная мозайка. Хореография в детском саду. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006. 

Улашенко Н.Б. Музыка. Подготовительная группа. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2008. 

Штенйле Н.Ф. Изобразительная деятельность Волгоград, 2009. 

 

          Наглядно-дидактические пособия 

 

Вохринцева С. Демонстрационный материал для проведения занятий по изобразительному искусству. Хохлома. 

Вохринцева С. Демонстрационный материал для проведения занятий по изобразительному искусству. Гжель. 

Вохринцева С. Демонстрационный материал для проведения занятий по изобразительному искусству. Городецкая роспись. 

Вохринцева С. Демонстрационный материал для проведения занятий по изобразительному искусству. Дымковская игрушка. 

Серия «Знакомство с окружающим и развитие речи»: «Музыкальные инструменты». 
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Серия «Уроки для самых маленьких»: «Музыкальные инструменты» - Проф -Пресс 

Учебно – методические материалы по организации работы с детьми С ОНР и ЗПР 

 Журбина О.А., Краснощекова. Дети с задержкой психического развития: подготовка к школе. СПб.:  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2015. 

Иванова Т.Б., Илюхина В.А. Диагностика нарушений в развитии детей с ЗПР. М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2010. 

Теремкова Н.Э. Логопедические задания для детей с ОНР. – Изд.: ГНОМ, 2010. 

Шевченко С.Г. Программа «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития».  

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

образовательной программы. 

 

Представлен в ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ Утверждённой приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации  от 25 ноября 2022 г. N 1028 стр. 195 – 218. 

 

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы. 

 

Реализация образовательной программы ОО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции 

в соответствии со штатным расписанием в течение всего времени реализации программы в группе. 

Педагогические работники, реализующие программу, должны обладать основными, обозначенными в ФГОС ДО компетенциями, необходимыми 

для обеспечения развития детей. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» педагогические работники организации обязаны: 

- осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном обьььёме реализацию программы; 

- соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям профессиональной этики; 

- уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных отношений; 

- развивать у воспитанников познавательную активность самостоятельность, инициативу, творческие способности; 

- формировать гражданскую позицию. Способность к труду и жизни в условиях современного мира, формировать культуру здорового и 

безопасного образа жизни; 

- применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество формы, методы обучения и воспитания; 

- учитывать особенности психофизического развития детей и состояния их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями; 

- систематически повышать свой профессиональный уровень,  получать дополнительное профессиональное образование  не реже одного раза в 

три года за счет средств ОО и/или учредителя; 
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-проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном законодательством об образовании. 

При включении в общеобразовательную группу детей с ОВЗ ОО может дополнительно предусмотреть должности педагогических работников, 

имеющих соответствующую квалификацию для работы с конкретной категорией детей в соответствии со спецификой их образовательных 

потребностей. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольной группе. 

 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

В детском саду функционируют одна  разновозрастная группа детей от 1 года до 8 лет. 

Режим работы детского сада:  с 9-ти часовым  пребыванием  с 8.00 до 17.00, пятидневная рабочая неделя. Выходные  дни - воскресение, суббота.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3-х лет – в соответствии с 

медицинскими рекомендациями. 

Прогулка организуется  2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей 

домой. При температуре воздуха ниже минус 15
0
 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  

Во время прогулки с детьми  проводятся  игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением 

детей в помещения детского сада. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часов, из которых 2,0 – 2,5 отводится дневному сну. Для 

детей от 1 года до 1,5 лет дневной сон организуют дважды в первую и вторую половину дня общей продолжительностью до 3,5 часов.  Для детей от 1,5 

до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов.  

 В разновозрастной группе продолжительность образовательной  деятельности  дифференцируется  в зависимости от возраста ребенка: ее  

начинают со старшими детьми, постепенно подключая к занятию детей младшего возраста. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

 В середине года (январь) для воспитанников организуются  недельные каникулы, во время которых проводят образовательную  деятельность  

только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

Во время летнего оздоровительного периода непосредственно образовательная деятельность не  организуется.  Воспитателями проводятся 

спортивные игры, праздники, экскурсии, увеличивается продолжительность прогулок, осуществляется деятельность по художественно-

эстетическому развитию детей: музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе. Организуются  экскурсии, исследовательская и 

экспериментальная деятельность по интересам.  

 

 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель  Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий не позднее Все возрасты 17.00 
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Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 мин при организации 
1 занятия после дневного сна 

 от 6 до 7 лет 90 мин 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

Все возрасты 2 – х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не менее 1-3 года 
4-7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часов в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

Все возрасты 1 час в день 

Утренний подьём Все возрасты 7 часов 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

До 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи 

 

Вид организации    Время нахождения ребенка в организации Количество обязательных приемов пищи 

Общеобразовательная организация 

(дошкольная группа) 

                      до  9 часов Завтрак, второй завтрак, обед, полдник 

 

 

Режим дня 
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 Возраст детей 

 

Режимные моменты 

              1-4 лет               4-7 лет 

Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, общение 

Утренняя гимнастика 

         8.00 – 8.30         8.00 – 8.30 

Игры, подготовка к завтраку, завтрак          8.30 – 9.00          8.30 – 9.00 

Занятия, работа в центрах активности по выбору детей, игры          9.00 – 10.00          9.00 – 10.30 

Второй завтрак          10.00 – 10.15         10.30 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки          10.15 – 12.15         10.45 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед          12.15 – 12.45         12.30 – 13.00 

Гигиенические процедуры, дневной сон          12.45 – 15.00         13.00 - 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры          15.00 – 15.20         15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник          15.20 – 15.40         15.15 – 15.30 

Игры, деятельность в центрах, студиях, самостоятельная деятельность, участие в 

работе кружков. 

         15.40 – 16.10         15.30 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка и постепенный уход домой          16.10 – 17.00         16.10 – 17.00 

 

        3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

        Организации развивающей предметно-пространственной среды. 

  

  

Наименование программы  Оснащение РППС 

Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. Школа здорового 

человека. 

Спортивное оборудование 

Массажные коврики и дорожки, нетрадиционное оборудование для 

профилактики плоскостопия, осанки, зрения, дыхания 

Ростомер 

Алгоритмы, схемы, иллюстрации закаливания, умывания, одевания 

Демонстрационные материалы по правилам гигиены, здорового образа 

жизни, знакомства с организмом человека, органами чувств, правилами 

безопасности в различных жизненных ситуациях 

Атрибуты для подвижных и народных игр 

Обучающие плакаты 

Наборы дидактических и настольно-печатных игр 

Сюжетно – ролевые игры 

Познавательная литература 
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  Учебно – методическая литература по организации работы по парциальной программе. 

 

Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. Школа здорового человека. Программа для ДОУ. – М:ТЦ Сфера, 2010. 

 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2011. 

Бондаренко Т.М. Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 6  - 7 лет. – Воронеж, 2012. 

Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников. – М.: Просвещение, 2013. 

Люцис К. Азбука здоровья в картинках. М., 2004 

Никофорова Л.А. Цикл занятий по развитию эмоциональной сферы. – М. Книголюб, 2015. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. - М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2013. 

Полтавцева Н.В. Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни. – М.: ТЦ Сфера, 2012. 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. –М.: ТЦ Сфера, 2012. 

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми.-  М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

 

Серия «Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально»: «Малыши – крепыши», «Как избежать 

неприятностей?», «Не играй с огнем!», «Права ребёнка», «Я – хороший», «Настроения». - Киров «Весна – Дизайн». 

Серия «Первые уроки»: «Спорт», «Здоровье»», «Правила дорожного движения», «Безопасность».  – М.: «Хатбер- пресс», 2022. 

«Безопасное поведение на природе» - ООО «Маленький Гений – Пресс» 

ОБЖ. Опасные предметы и явления. .-  М.: ТЦ Сфера, 2020. 

Серия «Демонстрационный материал для фронтальных занятий»:  Наши чувства и эмоции. 
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         Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                  Приложение к Рабочей программе воспитания 

 

 

Сентябрь:  
1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом; 

5 сентября: Международный день благотворительности; 

13 сентября: День парикмахера в России; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

9 октября: Всемирный день почты; 

12 октября: Осенний праздник. 

16 октября: Всемирный день хлеба. День здорового питания; 

20 октября: День повара; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

29 октября: День автомобилиста. 

Ноябрь:  
4 ноября: День народного единства;  

10 ноября: День полиции; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  
3 декабря: Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 

Январь:  

11 января: Международный день Спасибо; 

21 января: Международный день обьятий; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  
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Февраль:  

7 февраля: День рождения огнетушителя; 

8 февраля: День российской науки;  

16 февраля: День валенка; 

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март:  

1 марта: День кошек в России; 

8 марта: Международный женский день;  

11 марта: Масленица; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

22 марта: Всемирный день воды; 

27 марта: Всемирный день театра.  

22 апреля: Международный день Земли; 

28 апреля: Вербное воскресенье 

Апрель:  

2 апреля: Международный день детской книги. 

7 апреля: Всемирный день здоровья. 

10 апреля: День брата и сестры. 

12 апреля: День космонавтики;  

22 апреля: Международный день Земли; 

28 апреля: Вербное воскресенье; 

30 апреля: День пожарной охраны России. 

 

Май:  
1 мая: Праздник Весны и Труда;  

5 мая: Пасха; 

9 мая: День Победы;  

22 мая: День вежливости и этикета; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

 

Июнь:  
1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

 



 79 

Июль:  

3 июля: День ГИБДД России; 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

17 июля: Единый день фольклора в России; 

28 июля: День ВМФ; 

30 июля: Международный день дружбы. 

  

Август:  

5 августа: международный день светофора; 

12 августа: День физкультурника; 

13 августа: День строителя; 

17 августа: День русского самовара; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

 

 

 

 

 


